                          Mellomjord        (Musikk/tekst : Ø.Borch)
Eg vet om et sted  langt oppe i nord,
 et sted som alltid vil være så stort.

Det ligg langt inn i  en vakker fjord, 
mellom slette og fjell ligg Mellomjord.

Det kribler i kroppen når eg så skal dit, 
til deg eg alltid kan sette min lit.

Du svikte meg aldri, du gjør alt så rikt, 
og Sjøstua hilser ”Velkommen hit”.

Åh,Mellomjord, du Mellomjord,
 en lengsel, en drøm opp i nord,
Ei midtnattsol, et fuglekor, 
det fineste sted her på jord.

Og natta den var vel det beste av  alt,

 når vi dro med  båten hver eneste natt.

Vi  lå der å fiska til morragry, 
og da vi gikk og la oss var dagen alt ny.

Eg  glemme det aldri  da vi var en knopp, 
der var vi så ofte mens vi vokste opp.

Med sjøen og alt det som gjorde oss fri, 
men dagan de dro, ja, de hasta forbi.

Når Lyngenfjorden ligg i  en stille natt, 
da vet eg at vi har fått tildelt en skatt,

Men når landskapet skifter fra sommer til høst,

 blir fargan på trean en mager trøst.
Mellomjord, du Mellomjord,
 en lengsel en drøm opp i nord,

Ei midtnattsol, et fuglekor, 
det fineste sted her på jord.
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